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HAZIREND

Kérjiik, hogy az On gyégyulasat, valamint a Kérhazunkban foly6 betegellatas zavartalansagat segitse eld

hazirendiink betartisaval!

> Bevezeto

Ezen HAZIREND hatélya a Paradfiirdi Allami Kérhéz székhelyén (3244 Paradfiird6, Kossuth Lajos u. 221.)
¢s telephelyén (3244 Paradfiirdd, Kossuth Lajos u. 378.) jaré — és fekvobeteg-szakellatas és gyogyfirds
szolgaltatasaiban részesiil betegekre és kisérdikre, valamint a latogatokra terjed ki.

A betegellatas rendje

> Betegfelvétel

Betegfelvétel és orvosi vizsgalat az érkezés napjan folyamatosan torténik. Kérjiik, hogy a betegfelvétel
napjan a Hézirendet olvassa el, ha vannak esetleges kérdései, észrevételei, azt kezel6orvosaval beszélje
meg. A megismerés megtorténtét alairdsaval igazolja. Hasonldan jarjon el a beavatkozashoz sziikséges
beleegyezd nyilatkozat rendelkezésre bocsatasakor is.

> Az osztalyok altalinos napirendje

= 6.00 - 7.30 Tisztalkodas, reggeli dpolasi feladatok, gydgyszerosztas
= 730 - 8.00 Reggeli
= 8.00 - 12.00 Apolasi feladatok, kezelések, vizit, foglalkozasok
* 12.00 -12.30 Ebéd
= 12.30 -15.30 Gyogyszerosztas, kezelések, apolasi feladatok
= 1530 -16.30 Csendes pihend
* 16.30 -18.30 Kezelések, dpolasi feladatok, szabadidds program
= 17.15 -17.45 Vacsora
= 22.00- Ejszakai pihen
» Vizit

Az osztilyos orvosi vizit idejét az apolok ismertetik Onnel. Kérjiik, vizit idején tartézkodjon a
koérteremben!

» Kezelések

>

Az orvos dltal eldirt fizioterapias kezelések igénybevételekor — higiénés szempontbél - kezelkendd
hasznalata ajanlott. (megvasarlasar6l érdeklédjon a Felvételi iroddban, vagy az osztalyos névértél)
Kérjiik, hogy az eldirt kezelésekre pontosan sziveskedjen megjelenni!

Felhivjuk Betegeink figyelmét, hogy a fizikoterapias kezelések ideje alatt a mobiltelefon hasznalata,
valamint a kezel6helységbe valo bevitele -a gépek és a sajat mobiltelefonjuk védelmében- (kikapcsolt
allapotban is) NEM MEGENGEDETT!

Ezen id6 alatt javasoljuk, hogy mobiltelefonjat a kortermi szekrényekben elhelyezett széfben tarolja.
(szétkulcsok bérlése térités ellenében lehetséges, err6l érdeklédjon a Felvételi iroddban (310 mellék) vagy
az osztalyos névértol. Széfkulcsok bérlése 8:30-11:30-ig a Felvételi iroddban lehetséges)

Etrend

Kezelborvosa az On egészségi allapotanak megfeleld étrendet rendel, melyet dietetikus allit ossze.
Kérjiik, tartsa be étrendi javaslatainkat! Az étkezés a fennjaré betegek esetében az étteremben,
fekvébetegnél a korteremben torténik.



» Csendes pihené
Hétfotol péntekig 15:30 — 16:30 6ra kozotti csendes pihend az On gyogyulasét szolgalja. Csendes pihend
alatt a kérjiik, tartozkodjon szobajaban, kivétel, ha fennjard beteg és latogatdja érkezik! Ettdl eltérni csak
a kezelOorvosa engedélyével lehet.

> Kapcsolattartas — latogatok fogadasa

= Latogatasi id6 hétkdznap 15:30 és 17:30 6ra, munkasziineti napokon és {innepnapokon 13:00-
17:00 kozott van!

= Kérjiik, hogy csendes pihend alatt 1atogaté fogadasat a betegszobakban minimalisra csokkentsék!
Fekvd beteghez naponta legfeljebb 2 latogaté mehet be, személyenként maximum 30 perces
id6tartamra, vagy egy latogaté maximum 60 perces id6tartamra. A latogatoknak be kell tartani a
higiénés szabalyokat (kézfert6tlenités, amennyiben sziikséges szdjmaszk hasznélata).

= A betegtarsak nyugalmaénak biztositasa érdekében, fennjaré betegek latogatot a kozosségi terekben
(foldszinti vagy els6 emeleti tarsalgoban), illetve megfeleld id6jarasi viszonyok esetén szabadtéren
(ez esetben nincs korlatozva a latogatok szama) is fogadhatnak.

* Latogatasi id6n kiviil siilyos allapoti betegnek joga van arra, hogy az altala megjelolt személy
mellette tartézkodjon (a tovabbiakban: segité személy). A segitd személy intézetben torténd
tartozkodasara az Orvosigazgato, tavolléte esetén a Kezeldorvos adhat engedélyt. Az engedély
megkérhetd irasban (papir alapon vagy elektronikus formdban), kivételes esetben (haldoklo,
végstadiumu betegnél) telefonon. Ezzel kapcsolatban a Kezel6orvostdl vagy a Fonovértdl kérhet
tajékoztatast.

= Kapunyitas: 5.30 érakor, kapuzaras: téli idészamitas idején 21.00 orakor, nyéri idészamitas idején
22.00 orakor. Ezen id6ponttol kérjiik, sziveskedjen a kdzosségi helyeket elhagyni és a szobaban
tartézkodni.

= A betegek a betegagyuknal elhelyezett vezetékes telefonon, vagy sajat mobil telefonjukon
tarthatjak a kapcsolatot hozzatartozéikkal, a szobatarsak vagy a betegellatast, kezelést nem zavar6
(kiilonés figyelemmel az orvosi-, apoldi vizit, a csendes pihend és 22.00-06:30) iddszakokban,
modon.

= A beteg nevére a korhazhoz érkezett postai killdemény cimzetthez vald eljuttatisa a titkarsagi
asszisztens, vagy annak, helyettesének feladata.

» Hazabocsatas

A beteget a gyOgyintézetbdl torténé tervezett elbocsajtasrdl legalabb 24 oraval elétte tdjékoztatni
sziikséges.

A korhazbol valo tavozasa napjan 10.00 6raig az osztalyt sziveskedjen elhagyni, kivéve, ha a szallitasa
Betegszallito Szolgalattal torténik. A tdvozds napjara kezelésben nem részesill. Tavozaskor
kezelSlapjaval sziveskedjen a Felvételi irodaban kijelentkezni, az igényelt telefon és TV szolgaltatas dijat
kiegyenliteni, valamint, ha igényelt széfet, annak kulcsat leadni. Ezt kovetéen kezelSlapjat kérjiik, adja le
az osztaly n6vérszobajaban vagy kezelborvosanal. A zardjelentését csak ezt kvetden tudja atvenni!

> Idészakos tavozas
Amennyiben gyogykezelése tobb hetet igényel, ezért kivételesen indokolt esetben maximum 24 6ras
eltavozasra, kizardlag a kezeldorvos beleegyezésével és tanacsaval lehetdséget biztositunk. Az eltavozas
ideje alatt tortént barmilyen rendkiviili eseményr6l a kezel6orvost tdjékoztatnia szitkséges! Tavozas elott
a kezel6lapjat a ndvérszobaba sziveskedjen leadni!

» Kezelés megszakitasa
A betegnek - sajat felelosségére - jogaban all kérhazi tartézkodasat megszakitani, a korhazat elhagyni.
Ezen szandékat azonban kételes kezelGorvosanak, vagy ellatd orvosanak bejelenteni, és aldirdsaval
igazolni, hogy megfelel6 szobeli felvilagositas ellenére cselekszik.



> Ertékmegdrzés, vagyonvédelem

Koérhazunk csak az elismervény ellenében atvett pénz- és értéktdirgyakért villal felelosséget, ezért
javasoljuk, értékeit helyezze letétbe korhdzunk gazdasagi hivatalanak széfjében. Ertékei megérzése
érdekében igénybe veheti a korhaz altal biztositott, kortermi szekrényekben elhelyezett széfeket is,
melyek kulcsai hétkdznaponként 8:30-11:30 oraig a Felvételi irodaban felvehet6k. Az itt elhelyezett
értékekért felelosséget nem vallalunk. T4jékozddjon az osztalyos fénévérnél!

A betegszoba kulcsét a szoba elhagyasakor - vagyonvédelmi szempontok miatt - minden alkalommal a
portan sziveskedjen leadni! Ha a szobédban tartozkodik az ajtét beliilrél kulcesal ne zarja be!

Egyéb szabalyok
» Panaszkezelés
Amennyiben Onnek vagy csalddtagjainak jogaik érvényesiilésével vagy kérhazi ellatassal
Osszefliggésben panasza, észrevétele van, Ggy forduljon kezeldorvosdhoz, vagy az illetékes osztaly
osztalyvezet6 féorvosahoz, illetve folkeresheti korhazunk betegjogi képviseldjét.

Cseh Szabolcs
Fogadd 6ra: telefonos egyeztetést kvetden
Tel: 06/20-489-9539
E- mail: szabolcs.cseh@ijsz.bm.gov.hu

> A kapcsolattartas joga alapjan a beteg a fekvobeteg-gyogyintézetben, a betegtarsai jogainak tiszteletben
tartasaval és a betegellatas zavartalansdgat biztositva gyakorolhatja. A beteg jogosult meghatarozni azon
személyek korét, aki a gyogykezelésével kapesolatosan informaciot kaphat személyesen a kezel6orvostol.
Latogatasi tilalom id6szaka alatt, a beteg altal megjelolt hozzatartozo, telefonon is kaphat tajékoztatast
abban az esetben, ha a kezel6orvos, a korabban leadott nyilatkozaton 1év6 adatok alapjan, egyértelmiien
be tudja azonositani a telefonaldt. Ezen tdl a beteg jogosult meghatarozni azon személyeket, akiket kizar
a latogatdk, informacidt kaphatok korébol.

» Dohanyzas, alkoholfogyasztas
A korhaz teriiletén dohanyozni — az 1990. évi XLII. torvény elbirasa szerint — csak a kijelolt
dohanyzoéhelyen szabad! Javasoljuk, hogy a kérhazi gyogykezelés ideje alatt kerlilje a dohanyzast! A
korhaz teriiletére szeszes italt behozni szigortian tilos! Kérhaz kezelése alatt ne fogyasszon alkoholt!

» Kornyezetvédelem, tiizvédelem
Kérjik a betegeket, hogy a koérterem, fiirdd és WC helyiségek tisztasagara, rendjére fokozottan
iigyeljenek, mind maguk, mind betegtarsaik érdekében.
A kérhazi tartézkodasa alatt, az On vagy hozzatartozoja kezelésében 1évo, speciélis kezelést igényld,
veszélyes hulladéknak mindsiilé hulladékok (injekcids tii, kotozési hulladék, nadragpelenka) elhelyezése
kizarélag az erre a célra kijelolt hulladékgytijtokben térténhet. Ezek helyérol kérje apoldk/asszisztensek
tajékoztatasat.
Tlzvédelmi eloirasok miatt sajat tulajdoni elektromos eszkozok (kavéfézo, hajszérité, hésugarzo, TV
késziilék stb.) hasznalata a korhdzban tilos!

> Ruhazat
A koérhazban valé benntartézkodas ideje alatt betegeink sajat ruhdzatukat hasznalhatjak. Kérjiik a kérterem
rendjének megdrzése érdekében ruhazatot a kortermi szekrényben tarolja. Fennjaro betegeknek az agyat
napko6zben a kdrteremben talalhat6 pléddel sziikséges letakami!

Gyoégytoma foglalkozasok alatt sportcipd vagy zart, lapos sarku cip6 haszndlata ajanlott balesetvédelmi,
betegbiztonsagi szempontok miatt.



> A sajtonyilvanossag rendje, kép- és hangfelvétel készitése:
A személyiségi- és betegjogok védelme érdekében az érintett személy kifejezett hozzajarulasa sziikséges
az intézmény teriiletén személyekrdl t6rténd képmas, vagy hangfelvétel készitéséhez, képmason vagy
hangfelvételen torténd barmilyen formaban torténd megjelenitéséhez, valamint azok felhasznalasahoz.

» Kapcsolattartas a sajtéval és az egyes kiilonleges jogallasa szervekkel, személyekkel:
A korhaz a vonatkozd jogszabalyi rendelkezések alapjan biztositja a szitkséges informaciok atadasat a
sajtoszervek és egyes kiilonleges jogallasu személyek ¢€s szervek szamara.
A részleteket a Korhaz Kommunikacids szabalyzata tartalmazza.

» TV, telefon internet hasznalat
A betegagy melletti telefon haszndlatarol, az 4gy mellé felszerelhetd TV-késziilék igénybevételérdl és
Internet elérhetdségrdl tajékoztatast a Felvételi iroddban dolgozd kollégatol kérhet a 310 bels6
telefonvonalon, vagy személyesen az irodaban. (hétkéznaponként 8:30-11:30-ig)

» Vallasgyakorlas
A beteg igénye esetén lehetdséget biztositunk arra, hogy a vallasi meggy6z6désének megfelel6 személlyel
érintkezésbe 1éphessen. Ezen igényét kérjiik, jelezze az osztaly fondvérénél!

» Az egészségiigyi dokumenticié megismerése, masolat igénylése
A beteg jogosult megismerni a rola késziilt egészségligyi dokumentacidban szerepld adatokat, illetéleg
ezen egészségligyi adatokrol tijékoztatast is kérhet. A betegnek jogaban 4ll a zirdjelentésen kiviil -
adatvédelmi rendelkezések keretén belill - masolatot kérni orvosi iratair6l, amelyet a korhaz, térités
ellenében bocsat rendelkezésre. A masolat iranti kérelmet irasban kell a korhaz féigazgatdjanak eljuttatni.
Az iratok atvétele a betegfelvételi irodéban torténik.

» Jarobetegekre vonatkozo kiilén szabalyok:
A korhaz jarobeteg ellatast nygjtd szervezeti egységei rendelési idejiikben — sziikség szerint eldjegyzés
alapjan — biztositjak a betegellatast.
A betegek felvételéhez sziikséges okmanyok és dokumentumok: személyazonosité adatokat tartalmazo
igazolvany; lakcimkartya; TAJ kartya; beutalo (kivéve: éltalanos sziilészet- négyogyaszat, uroldgia,
sebészet szakrendelések).
A korhaz épiiletében jard betegeinknek lehetoségiik van, hogy vagyontargyaikat, ruhdzatukat az
Oltoz6szekrényben helyezzék el, melynek kulcsa a Diszpécser Pultban felveheté. Azonban az itt
elhelyezett értékekért felelosséget nem vallalunk! A részletes hazirend a Jarobeteg Szakellatas
Hazirendben talalhato.

» Hazirend be nem tartasa / Karokozas
A hazirend betartdsa a korhdz zavartalan és hatékony miikodését segiti el6. Amennyiben a beteg a
héazirendben foglaltakat nem tartja be, ugy kezel6orvosa figyelmeztetésben részesiti és megteszi a
szilkséges intézkedéseket! '
Amennyiben a beteg a korhaznak kart okoz, ugy a Polgari Térvénykonyv rendelkezései szerint koteles
azt megtériteni.

Készonjiik, hogy gyégyulasa érdekében korhazunk szolgaltatasait veszi igénybe!
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